
                                            УТВЕРЖДЕНО 

                                                            Заведующий МБДОУ 

                                                           «НДС №32 «Якорек» 

                                                                    _________Е.В.Жерновская 

                                                                                    Приказ №            от 30 августа 2023г. 

  

Организация 

образовательной деятельности (игр– занятий) 

детей группы раннего возраста №31 «Золотые рыбки» 

в 2023-2024 учебном году 

I подгруппа (от 1,5 лет до 2 лет) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Расширение ориентировки в окружающем мире 

9.00 – 9.10 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальное  

16.00 – 16.10 

ВТОРНИК 1. Социально-коммуникативное развитие. 

    Игра со строительным материалом 

9.00 – 9.10 

2. Физическое развитие. 

    Развитие движений 

16.00 – 16.10 

СРЕДА 1. Познавательное развитие 

    Расширение ориентировки в окружающем мире 

9.00 – 9.10 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальное 

16.00 – 16.10 

ЧЕТВЕРГ 1. Познавательное развитие 

    Окружающий мир/Природа 

9.00 – 9.10 

2. Физическое развитие. 

    Развитие движений 

16.00 – 16.10 

ПЯТНИЦА 1. Речевое развитие. 

    Развитие речи 

9.00 – 9.10 

2. Социально-коммуникативное развитие. 

    Игра с дидактическим материалом 

16.00 – 16.10 

 

II подгруппа (от 2 до 3 лет) 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

9.20– 9.30 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

16.20 – 16.30 

ВТОРНИК 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальное 

9.20– 9.30 

2. Речевое развитие. 

    Чтение художественной литературы 

16.20 – 16.30 

СРЕДА 1. Познавательное развитие. 

    Математические представления/  

    Сенсорные эталоны и познавательные действия,  

    экспериментирование 

9.20– 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

   Лепка/Конструктивная деятельность 

16.20 – 16.30 

ЧЕТВЕРГ 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальное 

9.20– 9.30 

2. Речевое развитие.  

    Развитие речи 

16.20 – 16.30 

ПЯТНИЦА 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Рисование 

9.20– 9.30 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

16.20 – 16.30 

 



                                                  

                                  УТВЕРЖДЕНО 

                                          Заведующий МБДОУ 

                                         «НДС №32 «Якорек» 

                                                  _________Е.В.Жерновская 
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Организация 

образовательной деятельности (игр – занятий) 

детей группы раннего возраста №32 «Радуга» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

2. Физическое развитие.  

    Физкультура 

подгруппа 1 

16.00 – 16.10 

подгруппа 2 

16.20 – 16.30 

ВТОРНИК 1. Художественно-эстетическое развитие.  

    Музыкальное 

9.00 – 9.10 

 

2. Художественно-эстетическое развитие.     

    Рисование 

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

СРЕДА 1. Познавательное развитие.  

    Математические представления/ Сенсорные    

    эталоны и познавательные действия,  

    экспериментирование 

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие.      

    Лепка/Конструктивная деятельность 

подгруппа 1 

16.00 – 16.10 

подгруппа 2 

16.20 – 16.30 

ЧЕТВЕРГ 1. Художественно-эстетическое развитие.              

    Музыкальное 

9.00 – 9.10 

2. Речевое развитие 

    Развитие речи 

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

ПЯТНИЦА 1. Речевое развитие. 

    Чтение художественной литературы 

     

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

подгруппа 1 

9.00 – 9.10 

подгруппа 2 

9.20 – 9.30 

                                                                                          

 

 

 

                                                                               



                              УТВЕРЖДЕНО 

                                       Заведующий МБДОУ 

                                      «НДС №32 «Якорек» 
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Организация 

образовательной деятельности  

детей младшей группы №41 «Капитошки» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

9.00 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальное 

9.25 – 9.40 

ВТОРНИК 1. Социально-коммуникативное развитие. 

    Ребенок в обществе 

9.00 – 9.15 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.35 – 9.50 

СРЕДА 1. Художественно-эстетическое развитие. 

   Рисование/Народное декоративно-прикладное   

   искусство 

9.00 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие.  

    Музыкальное 

9.25 – 9.40 

ЧЕТВЕРГ 1. Познавательное развитие. 

    Математические представления/ Сенсорные  

    эталоны и познавательные действия,  

    экспериментирование 

9.00 – 9.15 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.35 – 9.50 

ПЯТНИЦА 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Аппликация (1,3 неделя)/Конструктивная    

    деятельность (2 неделя)/Лепка (4 неделя) 

9.00 – 9.15 

2. Речевое развитие. 

    Развитие речи (1,3 неделя)/Подготовка к     

    обучению грамоте (2 неделя)/ 

    Чтение художественной литературы (4 неделя) 

9.25 – 9.40 

 

В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1. Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, 

формирование основ гражданственности и патриотизма, трудовое 

воспитание. 

2. Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3. Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни,  

основы безопасности жизнедеятельности. 
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Организация 

образовательной деятельности  

детей средней группы №51 «Маячок» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие. 

   Физкультура 

9.40 – 10.00 

ВТОРНИК 1. Художественно-эстетическое развитие. 

   Рисование/Народное декоративно-прикладное  

   искусство 

9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальная деятельность 

9.30 – 9.50 

СРЕДА 1. Речевое развитие. 

    Развитие речи (1,3 неделя)/ 

    Подготовка к обучению грамоте (2 неделя)/ 

    Чтение художественной литературы (4 неделя)   

9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие. 

    Математические представления/ Сенсорные    

    эталоны и познавательные действия, 

    экспериментирование 

9.30 – 9.50 

ЧЕТВЕРГ 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Аппликация (1,3 неделя)/Конструктивная  

    деятельность (2 неделя)/Лепка (4 неделя) 

9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальная деятельность 

9.30 – 9.50 

ПЯТНИЦА 1. Социально-коммуникативное развитие. 

    Ребенок в обществе 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.30 – 9.50 

В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1. Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, 

формирование основ гражданственности и патриотизма, трудовое 

воспитание. 

2. Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3. Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни,  

основы безопасности жизнедеятельности.        
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Организация 

образовательной деятельности  

детей старшей группы №61 «Кораблик» 

в 2023-2024 учебном году 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

   Окружающий мир/Природа 

   9.00 – 9.25 

2. Речевое развитие. 

    Развитие речи 

9.35 – 10.00 

3. Физическое развитие. 

   Физкультура (улица) 

16.00 – 16.25 

ВТОРНИК 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Конструктивная деятельность/Прикладное  

    творчество 

9.00 – 9.25 

2. Познавательное развитие. 

    Математические представления/Сенсорные     

    эталоны и познавательные действия,    

    экспериментирование 

9.35 – 10.00 

СРЕДА 1. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальная деятельность 

9.35 – 10.00 

3. Речевое развитие. 

    Подготовка к обучению грамоте/ 

    Чтение художественной литературы 

16.00 – 16.25 

ЧЕТВЕРГ 1. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Аппликация /Лепка 

9.35 – 10.00 

3 Социально-коммуникативное развитие. 

    Ребенок в обществе 

16.00 – 16.25 

ПЯТНИЦА 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство 

9.35 – 10.00 

 

В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1.  Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, 

формирование основ гражданственности и патриотизма, трудовое 

воспитание, формирование основ безопасного поведения. 

2.  Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3.  Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни.                                                                          
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Организация 

образовательной деятельности  

детей старшей группы №62 «Ласточки» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

     9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие. 

    Музыкальная деятельность 

9.50 – 10.15 

ВТОРНИК 1. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.00 – 9.25 

2. Речевое развитие. 

    Подготовка к обучению грамоте/ 

    Чтение художественной литературы 

9.35 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое развитие. 

    Аппликация /Лепка 

16.00 – 16.25 

СРЕДА 1. Познавательное развитие. 

    Математические представления. Сенсорные    

    эталоны и познавательные действия,  

    экспериментирование 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.35 – 10.00 

3. Художественно-эстетическое развитие. 

   Рисование/народное декоративно-прикладное    

   искусство 

16.00 – 16.25 

ЧЕТВЕРГ 1. Художественно-эстетическое развитие. 

    Конструктивная деятельность/Прикладное 

    творчество  

9.00 – 9.25 

2. Речевое развитие. 

    Развитие речи 

9.35 – 10.00 

ПЯТНИЦА 1. Социально-коммуникативное развитие. 

   Ребенок в обществе 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие.  

    Музыкальная деятельность 

9.35 – 10.00 

3. Физическое развитие. 

    Физкультура (улица) 

16.00 – 16.25 

 

В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1.  Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, формирование 

основ гражданственности и патриотизма, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасного поведения. 

2.  Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3.  Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни. 

 

 

                                                     



                                  УТВЕРЖДЕНО 
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                                               «НДС №32 «Якорек» 
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Организация 

образовательной деятельности  

детей подготовительной к школе группы №71 «Морские звёздочки» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа 

      9.00 – 9.30 

2. Речевое развитие. 

    Подготовка к обучению грамоте 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие. 

    Физкультура 

10.30 – 11.00 

ВТОРНИК 1. Социально-коммуникативное развитие. 

    Ребенок в обществе 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие.  

   Рисование/народное декоративно-прикладное 

искусство 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие. 

    Физкультура (улица) 

10.30 – 11.00 

СРЕДА 1. Художественно-эстетическое развитие.  

    Аппликация /Прикладное творчество 

       9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие. 

    Сенсорные эталоны и познавательные действия, 

экспериментирование 

9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие.  

    Музыкальное 

10.30 – 11.00 

ЧЕТВЕРГ 1. Речевое развитие. 

    Развитие речи/Чтение художественной литературы 

9.00 – 9.30 

2. Физическое развитие. 

    Физкультура 

10.30 – 11.00 

ПЯТНИЦА 1. Художественно-эстетическое развитие.   

    Конструктивная деятельность/Лепка  

9.00 – 9.25 

2. Познавательное развитие. 

    Математические представления 

9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие.  

    Музыкальное 

10.30 – 11.00 

 

В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1.  Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, формирование 

основ гражданственности и патриотизма, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасного поведения. 

2.  Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3.  Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни. 

 

                                                   

                                             

                                           

                                



      УТВЕРЖДЕНО 
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Организация 

образовательной деятельности  

детей подготовительной к школе группы №72 «Солнышко» 

в 2023-2024 учебном году 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 1. Физическое развитие. 

    Физкультура 

9.00 – 9.30 

2. Речевое развитие. 

    Подготовка к обучению грамоте 

9.40 – 10.10 

ВТОРНИК 1. Социально-коммуникативное развитие. 

    Ребенок в обществе 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие.   

    Рисование/народное декоративно-прикладное  

    искусство  

9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие.   

    Музыкальное 

10.30 – 11.00 

СРЕДА 1. Познавательное развитие. 

    Окружающий мир/Природа     

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие. 

    Сенсорные эталоны и познавательные  

    действия, экспериментирование 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие. 

    Физкультура 

10.30 – 11.00 

ЧЕТВЕРГ 1. Речевое развитие. 

    Развитие речи/Чтение художественной литературы 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие.   

    Аппликация /Прикладное творчество 

9.40 – 10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие.   

    Музыкальное 

10.30 – 11.00 

ПЯТНИЦА 1. Художественно-эстетическое развитие.   

    Конструктивная деятельность/Лепка 

9.00 – 9.30 

2. Познавательное развитие. 

    Математические представления 

9.40 – 10.10 

3. Физическое развитие. 

    Физкультура (улица) 

10.30 – 11.00 

 
В период проведения режимных моментов посещение дополнительных 

образовательных помещений и уголков, спортивного и музыкального залов:  

1.  Социально – коммуникативное развитие: социальные отношения, формирование 

основ гражданственности и патриотизма, трудовое воспитание, формирование 

основ безопасного поведения. 

2.  Художественно – эстетическое развитие: приобщение к искусству, 

театрализованная деятельность, культурно – досуговая деятельность. 

3.  Физическое развитие: формирование основ здорового образа жизни. 
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